
МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ «ЧУЛПАНСКАЯ
СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА»

«Рассмотрено» 
Руководитель МО s '
/__  Ц- J  [
Протокол 'I \
от А /. гтС 2022г.\

«Согласованно»
Заместитель директора по УВР 

/Бегманова Е.А./
( г £  2022г.

«Утверждено»■' ■ •
Дшоекхор МБОУ «Ч#папскйя СОШ»
'I i'. (x-i
Севастьянова Ю.Н.;
Приказ №26/11 от: ЗЦ08.2О22Г.

■•А- '•£/

РАБОЧАЯ ПРОГРАМ М А с
ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ ОБОРУДОВАНИЯ ЦЕНТРА 

«ТОЧКА РОСТА»

Предмет Физика

Класс 8
Срок реализации программы 1 год

Учитель (ФИО) Меркульева И.Н.



Календарно-тематическое планирование по физике 8 класс
2 часа в неделю

№ Темаурока Виды,
характерист
ика
деятельности
обучаю-ся

Дата Планируемые результаты Вид
контроля

Личностные Предметные Метапредметные

Повторение 2ч
1 Повторение

основных
понятий,
изученных в курсе 
физики 7 класса. 
Первичный 
инструктаж по ТБ

Повторение
материала, 
решение задач

Положительно относиться к 
учению, познавательной 
деятельности, желает 
приобретать новые знания, 
умения, совершенствовать 
имеющиеся

Знать основные 
требования, 
предъявляемые к 
учащимся при 
работе в кабинете 
физики 
Повторение 
основных 
имеющихся знаний 
по предмету и 
применение их при 
решении задач

Регулятивные: принимает и сохраняет учебную 
задачу; планирует (в сотрудничестве с учителем и 
одноклассниками или самостоятельно) необхо­
димые действия, операции, составляет их 
последовательность и действует по намеченному 
плану.
Познавательные: осознает познавательную 
задачу; читает и слушает, извлекая нужную 
информацию, самостоятельно находит ее в 
материалах учебников
Коммуникативные: задает вопросы, слушает и 
отвечает на вопросы других формулирует 
собственные мысли, высказывает и обосновывает 
свою точку зрения.

Индивид.
Опрос

2 Повторение 
основных 
понятий, 
изученных в 
курсефизики 7 
класса.

Комбиниро­
ванный урок

Положительно относиться к 
учению, познавательной 
деятельности, желает 
приобретать новые знания, 
умения, совершенствовать 
имеющиеся. Применять 
имеющиеся знания для 
выполнения простых 
расчётов и измерений

Демонстрация 
умения применять 
имеющиеся знания 
для выполнения 
некоторых задач

Регулятивные: принимает и сохраняет учебную 
задачу; планирует (в сотрудничестве с учителем 
и одноклассниками или самостоятельно) 
необходимые действия, операции, составляет их 
последовательность и действует по намеченному 
плану. Познавательные: осознает познава­
тельную задачу; читает и слушает, извлекая 
нужную информацию,
учебников, рабочих тетрадей, умеет производить 
простые измерения
Коммуникативные: задает вопросы, слушает и 
отвечает на вопросы других, формулирует 
собственные мысли, высказывает и обосновывает 
свою точку зрения.

Индивид.
Опрос

Тепловые явления 8 ч



3 Тепловые явления. Изучение нового Формирование Умение Регулятивные: умеет слушать в соответствии с Фронтальный
Температура. ответственного отношения к анализировать и целевой установкой; опрос



Внутренняя
энергия

материала учению, готовности и 
способности обучающихся 
к саморазвитию и 
самообразованию на 
основе мотивации к 
обучению и познанию.

сравнивать, 
формировать новые 
понятия

Познавательные: осознает познавательную 
задачу; читает и слушает, извлекая нужную 
информацию
Коммуникативные: умение слушать указания 
учителя, слаженно работать в группе, 
вырабатывать правильное мнение.

Фронтальный
опрос

4 Входная 
контрольна 
я работа

Урок изучения 
нового материала

Знать: два способа 
изменения внутренней 
энергии
Уметь: различать 
различные виды 
теплопередачи в конкретных 
тепловых явлениях.

Знать основные 
понятия темы.

Регулятивные: обобщает самостоятельно и 
вместе с товарищами полученные знания 
Познавательные: Умение анализировать, 
сравнивать, структурировать различные объекты, 
явления и факты; самостоятельно делать выводы, 
перерабатывать информацию, преобразовывать 
ее.
Коммуникативные: умение высказывать своё 
мнение и анализировать мнение одноклассников

Самостоятельная
работа

5 Способы
изменения
внутренней
энергии.
Т еплопроводность 
, конвекция, 
излучение.

Урок изучения 
нового материала

Знать: понятие количества 
теплоты, теплоёмкости, 
обозначение данных 
величин и единицы их 
измерения.
Уметь: объяснять, что 
означает табличное 
значение теплоёмкости.

Знать основные 
понятия изученной 
темы, находить в 
таблице значения 
теплоёмкости 
различных веществ.

Регулятивные: умеет слушать в соответствии с 
целевой установкой;

Познавательные: осознает познавательную 
задачу; читает и слушает, извлекая нужную 
информацию
Коммуникативные: умение слушать указания 
учителя, слаженно работать в группе, 
вырабатывать правильное мнение.

Фронтальный
опрос

6 Количество 
теплоты. Удельная 
теплоёмкость.

Контроль и оценка 
знаний и умений 
учащихся

Уметь применять на 
практике теоретический 
материал за курс 7 класса

Определять цели и
функции
участников,
способы
взаимодействия;
планировать общие
способы работы;
обмениваться
знаниями между
членами группы
для принятия
эффективных
совместных
решений

Устойчивая мотивация к изучению нового Контрольная
работа



7 Расчёт количества 
теплоты при 
нагревании и 
охлаждении

Урок изучения 
нового материала 
и примене ние 
знаний для 
решения задач.

Положительно относиться к 
учению, познавательной 
деятельности, желает 
приобретать новые знания, 
умения, получение знаний 
на основании анализа 
процессов

Уметь применять 
полученные знания. 
Выведенную 
формулу 
использовать для 
решения задач

Регулятивные: обобщает самостоятельно и 
вместе с товарищами полученные знания 
Познавательные: Умение анализировать, 
сравнивать, структурировать различные объекты, 
явления и факты; самостоятельно делать выводы, 
перерабатывать информацию, преобразовывать 
ее.
Коммуникативные: умение высказывать своё 
мнение и анализировать мнение одноклассников

Фронтальный
опрос

8 Энергия топлива. 
Удельная теплота

Урок
изучения

Положительно относиться к 
учению, познавательной

Знание основных 
понятий и формул и

Регулятивные: умеет слушать в соответствии с 
целевой установкой;

Фронтальный
опрос



сгорания нового материал 
а и применение 
знаний для 
решения 
задач.

деятельности, желает 
приобретать новые знания, 
умения, получение знаний 
на основании анализа 
процессов.

применение их к 
решению задач. Познавательные: осознает познавательную 

задачу; читает и слушает, извлекая нужную 
информацию
Коммуникативные: умение слушать указания 
учителя, слаженно работать в группе, 
вырабатывать правильное мнение.

9 Лабораторная 
работа №1 
«Сравнение 
количеств 
теплоты при 
смешивании 
воды разной 
температуры 
»

Урок-
практикум

Испытывает желание 
осваивать новые виды 
деятельности, участвовать в 
творческом, созидательном 
процессе; осознание себя 
как индивидуальности и 
одновременно как члена 
общества

Проводит простые 
лабораторные 
измерения и 
производит расчёт 
количества теплоты 
по известным 
формулам. 
Оценивает 
результаты.

Регулятивные: умеет слушать в соответствии с 
целевой установкой; умеет выполнять 
практические задания по предложенному 
описанию и продумывать собственные пути 
проведения эксперимента.
Познавательные: осознает познавательную 
задачу; читает и слушает, извлекая нужную 
информацию, а также самостоятельно находит ее 
в инструкции по выполнению лабораторной

работы
Коммуникативные: умение слушать указания 
учителя, слаженно работать в группе

Фронтальная
лабораторная
работа с
элементами
цифференцир
ованных
заданий

10 Закон сохранения 
и превращения 
энергии в 
механических и 
тепловых 
процессах 
Контрольная 
работа №1 по 
теме
«Количеств
отеплоты».

Урок изучения 
нового материал 
а.

Развитие познавательной 
деятельности, желает 
приобретать новые знания, 
умения, получение знаний 
на основании анализа 
процессов.

Знать основные 
понятия изученной 
темы, применять 
закон к описанию 
частных случаев.

Регулятивные: умеет слушать в соответствии с 
целевой установкой;

Познавательные: осознает познавательную 
задачу; читает и слушает, извлекая нужную 
информацию, составляет ОК 
Коммуникативные: умение слушать указания 
учителя, слаженно работать в группе, 
вырабатывать правильное мнение.

Контрольная
работа

Изменение агрегатных состояний вещества 14ч
11 Агрегатные

состояния

вещества.

Плавление и 
отвердевание 
кристаллических 
тел

Изучение

нового

материала

Испытывает положительное 
отношение к учению, 
познава­
тельной деятельности, 
желание
приобретать новые знания, 
умения, совершенствовать 
имеющиеся.

Знать и понимать 
основные 
положения 
молекулярного 
строения вещества, 
уметь с
молекулярной точки 
зрения объяснять 
процесс перехода 
вещества из одного

Регулятивные: способен принимать и сохранять 
учебную задачу; планировать (в сотрудничестве с

учителем и одноклассниками или самостоятель­

но) необходимые действия, операции, 
действовать по плану.
Познавательные: осознает познавательную 
задачу; читает и слушает, извлекая нужную 
информацию, самостоятельно находит ее в 
учебных материалах.
Коммуникативные: строит монологические

Устный опрос
Письменный
опрос
Практическое
задание



агрегатного 
состояния в другое.

высказывания, умеет задавать вопросы, слушать 
собеседника

12 График плавления 
и отвердевания. 
Удельная теплота 
плавления.

Изучение
нового
материала

Испытывает желание 
осваиватьновые виды 
деятельности, участвовать 
в творческом, 
созидательном процессе; 
осознание себя как ин­
дивидуальности и 
одновременно как члена 
общества

Понимает тепловые 
процессы, умеет 
отражать процессы 
на графиках.

Регулятивные: умеет слушать в соответствии с 
целевой установкой; умеет выполнять 
практические задания по предложенному 
описанию процесса
Познавательные: осознает познавательную 
задачу; читает и слушает, извлекая нужную 
информацию, применяет математические знания 
в области построения графиков. 
Коммуникативные: умение слушать указания 
учителя, слаженно работать в группе и 
самостоятельно.

Устный опрос
Письменный
опрос
Практическое
задание

13 Расчёт количества 
теплоты при 
плавлении и 
отвердевании.

Изучение 
новогоматериа 
ла и примене 
ние получен 
ных знаний для 
решениязадач.

Испытывает
положительное отношение 
к учению, познава­
тельной деятельности, 
желаниеприобретать 
новые знания и 
использовать их для 
решения задач.

Знать расчётную
формулу для
изучаемого
процесса,
применять её в
решении задач,
находить
необходимые
табличные
значения.

Регулятивные: способен актуализировать и 
восстанавливать известные знания и усвоенные 
навыки, принимать и сохранять учебную задачу; 
планировать необходимые действия, операции, 
действовать по плану.
Познавательные: понимает информацию, 
представленную в учебнике, полученную в 
результате анализа практических наблюдений 
Коммуникативные: способен строить понятные 
для собеседника высказывания, умеет получать с 
помощью вопросов необходимые сведения от 
партнера по деятельности с учетом конкретных 
учебно-познавательных задач.

Практическое
задание

14 Расчёт количества 
теплоты при 
нагревании и 
плавлении.

Обобще ние 
получен ных 
знаний по 
тепловы м 
процессам,

Имеет желание осваивать 
новыевиды деятельности, 
участвоватьв творческом, 
созидательном процессе; 
осознает себя как 
индивидуальность и 
одновременно как член 
общества.

Знать расчётные
формулы для
изучаемых
процессов,
применять их в
решении задач,
находить
необходимые
табличные
значения.

Регулятивные: актуализирует и восстанавливает 
знания о молекулярном строении вещества, 
движении молекул, дополняет их новыми 
сведениями о строении молекул 
Познавательные: понимает информацию, 
представленную в изобразительной, схематичной, 
модельной форме, использует знаково­
символические средства для решения различных 
учебных задач.
Коммуникативные: строит монологические

Практическое
задание



решение
задач.

высказывания, осуществляет совместную 
деятельность в парах и рабочих группах.

15 Испарение. 
Насыщенный и 
ненасыщенный 
пар

Изучение 
нового материа 
ла

Испытывает желание 
осваивать новые виды 
деятельности, участвовать 
в творческом, 
созидательном процессе; 
осознание себя как 
индивидуальности и 
одновременно как члена 
общества, умеет 
самостоятельно 
анализироватьрезультаты 
наблюдений.

Умеет объяснять 
процесс перехода 
жидкости в пар. 
Понимает, что 
значит пар 
насыщен.

Регулятивные: способен акту ализировать и 
восстанавливать известные знания и усвоенные 
навыки, принимать и сохранять учебную задачу; 
планировать (в сотрудничестве с учителем и 
одноклассниками или самостоятельно) 
необходимые действия, операции, действовать по 
плану.
Познавательные: понимает информацию, 
представленную в изобразитель ной, 
схематичной, модельной форме, интегрирует 
информацию в имеющийся запас знаний, 
преобразует, структурирует, воспроизводит и 
применяет с учетом решаемых задач; использует 
знаково-символические средства для решения 
различных учебных задач.
Коммуникативные: способен строить 
понятные для собеседника высказывания, 
умеет получать с помощью вопросов 
необходимые сведения от партнера по 
деятельности с учетом конкретных учебно­
познавательных задач.

Индивидуальный
опрос

16 Поглощение 
энергии при 
испарении и 
выделение при 
конденсации. 
Удельная теплота 
парообразования.

Урок изучения 
новогоматериа- 
ла и решения 
задач.

Удовлетворение от 
возможности показать 
хорошиезнания, 
стремление знать больше и 
применять знания при 
решении задач.

Знать основные 
понятия темы.

Регулятивные: способен принимать и сохранять 
учебную задачу; планировать действия, 
самостоятельно справляться с предложенной 
индивидуальной работой 
Познавательные: понимает информацию, 
применяет на практике полученные знания 
Коммуникативные: Умение работать 
самостоятельно, в большом коллективе не мешать 
работать товарищам.

Фронтальный
опрос

17 Решение задач на 
расчёт количества 
теплоты при 
испарении и 
конденсации.

Урок решения 
задач

Желание осваивать новые 
видыдеятельности в 
индивиду-альной, 
групповой, парной формах 
работы, участвовать в 
творческом, созидательном 
процессе с целью развития 
навыков практического

Отработка навыка 
решения задач, 
нахождения 
необходимых 
данных в таблице.

Регулятивные: принимает и сохраняет учебную 
задачу; планирует (в сотрудничестве с учителем и 
одноклассниками или самостоятельно) необхо­
димые действия, операции, действует по плану. 
Познавательные: осознает познавательную 
задачу; читает и слушает, извлекая нужную 
информацию, а также самостоятельно находит ее

Устный опрос
Письменный
опрос
Практическое
задание



применения полученных 
знаний

в материалах учебников, рабочих тетрадей; 
Коммуникативные: строит небольшие 
монологические высказывания, осуществляет 
совместную деятельность в парах и рабочих 
группах с учетом конкретных учебно- 
познавательных задач.

18 Кипение. Изучение 
нового материа 
ла.

Испытывает желание 
осваиватьновые виды 
деятельности, участвовать 
в творческом, 
созидательном процессе; 
осознание себя как ин­
дивидуальности и 
одновременно как члена 
общества

Умеет объяснять 
процесс кипения с 
молекулярной точки 
зрения, анализирует 
зависимость 
температуры 
кипения от 
внешнего давления.

Регулятивные: умеет слушать в соответствии с 
целевой установкой; умеет выполнять 
практические задания по предложенному 
описанию процесса
Познавательные: осознает познавательную 
задачу; читает и слушает, извлекая нужную 
информацию, умеет кратко записывать 
информацию в опорный конспект. 
Коммуникативные: умение слушать указания 
учителя, слаженно работать в группе и 
самостоятельно.

Устный опрос

19 Влажность 
воздуха. Способы 
определения 
влажности.

Изучение 
нового материа 
ла.

Испытывает 
потребность в 
получении новых 
знаний, стремление 
знать больше и 
применять знания для 
объяснения процессов 
в окружающем мире.

Понимает понятие 
влажность, её 
значение для 
самочувствия 
человека, точного 
производства и 
сохранности 
произведений 
искусства.

Регулятивные: умеет слушать в соответствии с 
целевой установкой;

Познавательные: осознает познавательную 
задачу; читает и слушает, извлекая нужную 
информацию, работает с опорным конспектом 
Коммуникативные: умение слушать указания 
учителя, слаженно работать в группе, 
вырабатывать правильное мнение.

Устный опрос

20 Лаборатории
яработа №2
«Измерение
удельной
теплоёмкости
твёрдого
тела»

Урок- практик 
ум

Испытывает желание 
осваиватьновые виды 
деятельности, участвовать 
в творческом, 
созидательном процессе; 
осознание себя как ин­
дивидуальности и 
одновременно как члена 
коллектива

Знает и умеет 
применять на 
практике формулы 
для расчёта 
количества теплоты 
при нагревании и 
охлаждении.

Регулятивные: умеет слушать в соответствии с 
целевой установкой; умеет выполнять 
практические задания по предложенному 
описанию и продумывать собственные пути 
проведения эксперимента.
Познавательные: осознает познавательную 
задачу; читает и слушает, извлекая нужную 
информацию, а также самостоятельно находит ее 
в инструкции по выполнению лабораторной 
работы
Коммуникативные: умение слушать указания 
учителя, слаженно работать в группе

Фронтальная
лабораторная
работа с
элементами
дифференцир
ованных
заданий



21 Работа газа и пара 
при расширении. 
Двигатель 
внутреннего 
сгорания.

Изучение 
нового материа 
ла

Испытывает 
потребность в 
получении новых 
знаний, стремление 
знать больше и 
применять знания для 
объяснения процессов 
в окружающем мире, 
и использования в технике.

Понимает, что при 
расширении пар 
совершает работу, 
умеет объяснять 
принцип работы 
двигателя 
внутреннего 
сгорания.

Регулятивные: умеет слушать в соответствии с 
целевой установкой;
Познавательные: осознает познавательную 
задачу; читает и слушает, извлекая нужную 
информацию, работает с опорным конспектом 
Коммуникативные: умение слушать указания 
учителя, слаженно работать в группе, 
вырабатывать правильное мнение.

Устный опрос
Письменный
опрос
Практическое
задание

22 Паровая турбина. 
КПД теплового
двигателя..

Изучение 
нового материа­
ла

Испытывает 
потребность в 
получении новых 
знаний, стремление 
знать больше и 
применять знания для 
объяснения процессов 
в окружающем мире, 
и использования в технике.

Понимает и умеет 
объяснять принцип 
действия паровой 
турбины.

Регулятивные: умеет слушать в соответствии с 
целевой установкой; умеет выполнять 
практические задания по предложенному 
описанию процесса
Познавательные: осознает познавательную 
задачу; читает и слушает, извлекая нужную 
информацию, умеет кратко записывать 
информацию в опорный конспект. 
Коммуникативные: умение слушать указания 
учителя, слаженно работать в группе и 
самостоятельно.

Устный опрос
Письменный
опрос
Практическое
задание

23 Обобщение 
раздела. Решение 
комплексных 
задач.

Повторе ние 
пройденного 
материала

Испытывает потребность в 
получении новых знаний, 
стремление знать больше 
и применять знания для 
решениязадач.

Знание формул для 
расчёта количества 
теплоты при 
различных 
тепловых процессов 
и умение применять 
формулы при 
решение задач.

Регулятивные: принимает и сохраняет учебную 
задачу; планирует (в сотрудничестве с учителем и 
одноклассниками или самостоятельно) необхо­
димые действия, операции, действует по плану. 
Познавательные: осознает познавательную 

задачу; читает и слушает, извлекая нужную 
информацию, а также самостоятельно находит ее 
в материалах учебников, рабочих тетрадей 
Коммуникативные: строит небольшие 
монологические высказывания, осуществляет 
совместную деятельность в парах и рабочих 
группах с учетом конкретных учебно­
познавательных задач.

Устный опрос
Письменный
опрос
Практическое
задание

24 Контрольная 
работа №2 по 
теме
Изменение

Урок контроля
Адекватное, осознанное 
представление о качествах 
хорошего ученика; 
социальная

Показать знания 
формул и наличие 
навыка в решении

Регулятивные: способен принимать и сохранять 
учебную задачу; планировать действия, 
самостоятельно справляться с предложенной

Контрольная
работа



агрегатны
X
состояний
вещества»

знаний роль ученика; 
осознанные 
необходимости 
самосо­
вершенствования

задач. индивидуальной работой 
Познавательные: понимает информацию, 
применяет на практике полученные знания 
Коммуникативные: Умение работать 
самостоятельно, в большом коллективе не мешать 
работать товарищам.

Электрические явления 31ч
25 Электризация тел. 

Два вида зарядов.
Урок 
изучени 
я нового 
материа 
ла.

Личностные: испытывает 
желание осваивать новые 
виды деятельности, 
участвовать в творческом, 
созидательном процессе; 
осознает себя как 
индивидуальность и 
одновременно как член 
общества

Знакомство с
явлением
электризации,
формирование
знаний о зарядах и
изучение видов их
взаимодействия.

Регулятивные: умеет слушать в соответствии с 
целевой установкой; умеет выполнять 
практические задания по предложенному 
описанию процесса
Познавательные: осознает познавательную 
задачу; читает и слушает, извлекая нужную 
информацию, умеет кратко записывать 
информацию в опорный конспект. 
Коммуникативные: умение слушать указания 
учителя, слаженно работать в группе и 
самостоятельно.

Устный опрос
Письменный
опрос
Практическое
задание

26 Электроскоп. 
Проводники и 
непроводники 
электричества.

Урок 
изучени 
я нового 
материа 
ла.

Личностные: испытывает 
желание осваивать новые 
виды деятельности, 
участвовать в творческом, 
созидательном процессе; 
осознает себя как 
индивидуальность и 
одновременно как член 
общества

Знает, каким 
прибором 
обнаруживают 
электрический 
заряд, его 
устройство и 
принцип действия. 
Деление веществ на 
проводники тока и 
диэлектрики.

Регулятивные: умеет слушать в соответствии с 
целевой установкой; умеет выполнять 
практические задания по предложенному 
описанию процесса
Познавательные: осознает познавательную 
задачу; читает и слушает, извлекая нужную 
информацию, умеет кратко записывать 
информацию в опорный конспект. 
Коммуникативные: умение слушать указания 
учителя, слаженно работать в группе и 
самостоятельно.

Устный опрос
Письменный
опрос
Практическое
задание

27 Делимость
электрического
заряда. Электрон.
Строение атома.
Объяснение
электрических
явлений.

Урок 
изучени 
я нового 
материа 
ла

желание осваивать новые 
виды деятельности, 
участвовать в творческом, 
созидательном процессе; 
осознание себя как 
индивидуальности и 
одновременно как члена 
общества

Знать, что заряд 
имеет способность 
делиться, но не 
бесконечно. 
Познакомиться с 
понятием электрон. 
Изучить строение 
атома. На 
основании этих 
знаний объяснить 
процесс 
электризации.

Регулятивные: умеет слушать в соответствии с 
целевой установкой; умеет анализировать 
процессы и делать выводы 
Познавательные: осознает познавательную 
задачу; читает и слушает, извлекая нужную 
информацию, умеет кратко записывать 
информацию в опорный конспект. 
Коммуникативные: умение слушать указания 
учителя, слаженно работать в группе и 
самостоятельно.

Устный опрос

28 Электрический 
ток. Источники 
тока.

Урок изучения 
нового

Желание получать новые 
знания, участвовать в 
творческом, созидательном

Знать, что такое 
электрический ток, 
условия его

Регулятивные: умеет слушать в соответствии с 
целевой установкой; умеет анализировать 
процессы и делать выводы

Фронтальный
опрос



материа ла процессе; осознание себя как 
индивидуальности и 
одновременно как члена 
общества

существования.
, что такое источник 
тока и какие 
существуют виды 
источников.

Познавательные: осознает познавательную 
задачу; читает и слушает, извлекая нужную 
информацию, умеет кратко записывать 
информацию в опорный конспект. 
Коммуникативные: умение слушать указания 
учителя, слаженно работать в группе и 
самостоятельно.

Практическое
занятие

29 Электрическая 
цепь и её 
составные части.

Урок
получен
ИЯ

новых
знаний

Положительное отношение к 
учению, познавательной дея­
тельности, желание 
приобретать новые знания, 
умения, совершенствовать 
имеющиеся.

Сформировать 
понятие об 
электрической цепи. 
Основные элементы 
цепи, их условное 
обозначение.

Регулятивные: умеет слушать в соответствии с 
целевой установкой; умеет выполнять 
практические задания по предложенному 
описанию процесса
Познавательные: осознает познавательную 
задачу ; читает и слушает, извлекая нужную 
информацию, умеет кратко записывать 
информацию в опорный конспект. 
Коммуникативные: умение слушать указания 
учителя, слаженно работать в группе и 
самостоятельно.

Фронтальный
опрос
Практическое
занятие

30 Составление схем 
простейших 
электрических 
цепей.

Урок
закрепле
ния
знаний

Наличие чувства 
необходимости учения, 
адекватное, осознанное 
представление о качествах 
хорошего ученика

Знать основные 
элементы
электрической цепи, 
их условное 
обозначение на 
схемах. Уметь 
чертить схемы 
простейших цепей.

Регулятивные: умеет слушать в соответствии с 
целевой установкой; умеет выполнять 
практические задания по предложенному 
описанию.
Познавательные: осознает познавательную 
задачу; читает и слушает, извлекая нужную 
информацию
Коммуникативные: умение слушать указания 
учителя, слаженно работать в группе и 
самостоятельно.

Практическое
занятие
Самостоятельная
работа

31 Сила тока. 
Измерение силы 
тока.

Урок
получен
ИЯ

новых
знаний

Положительное отношение к 
учению, познавательной 
деятельности, желание 
приобретать новые знания, 
умения, совершенствовать 
имеющиеся

Знать определение 
силы тока, 
обозначение 
величины и 
единицы измерения. 
Знакомство с 
прибором для 
измерения силы 
тока и правилами 
его включения.

Регулятивные: принимает и сохраняет учебную 
задачу; планирует (в сотрудничестве с учителем 
и одноклассниками или самостоятельно) необхо­
димые действия, операции, действует по плану. 
Познавательные: понимает и интегрирует 
информацию в имеющийся запас знаний, 
преобразует, структурирует, воспроизводит и 
применяет с учетом решаемых задач. 
Коммуникативные: слушает собеседника 
(партнера, учителя), строит понятные для 
собеседника высказывания; взаимодействует с 
учителем, одноклассниками для решения 
конкретных учебно-познавательных задач; до­
говаривается и приходит к общему мнению в 
совместной деятельности.

Фронтальный
опрос



32 Лабораторная 
работа №3 
«Сборка 
электрической 
цепи и
измерениесилы 
тока на 
различных её 
участках»

Урок-
практик
ум

Положительное отношение к 
учению, познавательной 
деятельности, желание 
приобретать новые знания, 
умения, совершенствовать 
имеющиеся, умение 
проводить простые 
эксперименты

Знать и понимать 
смысл величины 
сила тока. Уметь 
измерять эту 
величину 
практически.

Регулятивные: умеет слушать в соответствии с 
целевой установкой; умеет выполнять 
практические задания по предложенному 
описанию и продумывать собственные пути 
проведения эксперимента.
Познавательные: осознает познавательную 
задачу; читает и слушает, извлекая нужную 
информацию, а также самостоятельно находит ее 
в инструкции по выполнению лабораторной

работы
Коммуникативные: умение слушать указания 
учителя, слаженно работать в группе

Фронтальная
лабораторная
работа с
элементами
цифференциро
ванных
заданий

33 Электрический ток 
в металлах.

Урок
получен
ИЯ

новых
знаний

Положительное отношение к 
учению, познавательной 
деятельности, желание 
приобретать новые знания, 
умения, совершенствовать 
имеющиеся

Изучает строение 
металла и механизм 
протекания 
электрического тока 
в нём.

Регулятивные: умеет слушать в соответствии с 
целевой установкой
Познавательные: осознает познавательную 
задачу; читает и слушает, извлекая нужную 
информацию, умеет кратко записывать 
информацию в опорный конспект. 
Коммуникативные: умение слушать указания 
учителя, слаженно работать в группе и 
самостоятельно.

Фронтальный
опрос

34 Действия 
электрического 
тока. Направление 
тока.

Урок
получен
ИЯ

новых
знаний

Положительное отношение к 
учению, познавательной 
деятельности, умение делать 
выводы из опытов, желание 
приобретать новые знания, 
умения, совершенствовать 
имеющиеся.

Изучить тепловое, 
химическое и 
магнитное действия 
тока. Применение 
этих действий на 
практике.

Регулятивные: осуществляет индивидуальную, 
групповую, парную деятельность с целью 
развития рефлективно-аналитических 
способностей; принимает и сохраняет учебную
задачу.
Познавательные: понимает и интегрирует 
информацию в имеющийся запас знаний, 
преобразует, структурирует, воспроизводит и 
применяет.
Коммуникативные: обосновывает правильность 
и полноту высказываний, сравнивает 
правильность и полноту ответов учащихся; 
аргументирует способы решения проблем.

Фронтальный
опрос

35 Электрическое
напряжение.
Измерение
напряжения.

Урок
получен
ИЯ

новых
знаний

Желание осваивать новые 
виды деятельности в 
индивидуальной, групповой, 
парной формах работы, 
участвовать в творческом, 
созидательном процессе с 
целью развития 
рефлективно -аналитических 
способностей.

Знать определение 
напряжение, 
обозначение 
величины и 
единицы измерения. 
Знакомство с 
прибором для 
измерения 
напряжения и 
правилами его

Регулятивные: принимает и сохраняет учебную 
задачу; планирует (в сотрудничестве с учителем 
и одноклассниками или самостоятельно) необхо­
димые действия, операции, действует по плану. 
Познавательные: понимает и интегрирует 
информацию в имеющийся запас знаний, 
преобразует, структурирует, воспроизводит и 
применяет с учетом решаемых задач. 
Коммуникативные: слушает собеседника 
(партнера, учителя), строит понятные для

Фронтальный
опрос
Практическое
занятие



включения. собеседника высказывания; взаимодействует с 
учителем, одноклассниками для решения 
конкретных учебно-познавательных задач

36 Лабораторная
работа
№4 «Измерение
напряжения
наразличны х
участках
электрическо
йцепи»

Урок-
практик
ум

Положительно относиться к 
учению, познавательной 
деятельности, желает 
приобретать новые знания, 
умения, совершенствовать 
имеющиеся и применять их в 
практической деятельности.

Уметь пользоваться 
вольтметром и 
измерять с его 
помощью 
напряжение на 
различных участках 
последовательной 
цепи.

Регулятивные: умеет слушать в соответствии с 
целевой установкой; умеет выполнять 
практические задания по предложенному 
описанию и продумывать собственные пути 
проведения эксперимента.
Познавательные: осознает познавательную 
задачу; читает и слушает, извлекая нужную 
информацию, а также самостоятельно находит ее 
в инструкции по выполнению лабораторной 
работы
Коммуникативные: умение слушать указания 
учителя, слаженно работать в группе

Фронтальная
лабораторная
работа с
элементами
цифференциро
ванных
заданий

37 Зависимость силы 
тока от 
напряжения. 
Электрическое 
сопротивление.

Урок
получен
ИЯ

новых
знаний

Желание осваивать новые 
виды деятельности в 
индивидуальной, групповой, 
парной формах работы, 
участвовать в творческом, 
созидательном процессе

Изучить
зависимость между 
силой тока и 
напряжением, 
обнаружить прямо 
пропорциональную 
зависимость между 
ними. Знакомство с 
понятием 
электрическое 
сопротивление.

Регулятивные: принимает и сохраняет учебную 
задачу; планирует (в сотрудничестве с учителем 
и одноклассниками или самостоятельно) необхо­
димые действия, операции, действует по плану. 
Познавательные: понимает и интегрирует 
информацию в имеющийся запас знаний, 
преобразует, структурирует, воспроизводит и 
применяет с учетом решаемых задач. 
Коммуникативные: слушает собеседника 
(партнера, учителя), строит понятные для 
собеседника высказывания; взаимодействует с 
учителем, одноклассниками для решения 
конкретных учебно-познавательных задач

Фронтальный
опрос
Практическое
занятие

38 Закон Ома для 
участка цепи.

Урок
получен
ИЯ

новых
знаний

Желание осваивать новые 
виды деятельности в 
индивидуальной, групповой, 
парной формах работы, 
участвовать в творческом, 
созидательном процессе с 
целью развития 
рефлективно -аналитических 
способностей.

Усвоить связь 
между параметрами 
электрической цепи, 
запомнить 
формулировку и 
формулу закона 
Ома для участка 
цепи.

Регулятивные: принимает и сохраняет учебную 
задачу; планирует (в сотрудничестве с учителем 
и одноклассниками или самостоятельно) необхо­
димые действия, операции, действует по плану. 
Познавательные: понимает и интегрирует 
информацию в имеющийся запас знаний, 
преобразует, структурирует, воспроизводит и 
применяет с учетом решаемых задач. 
Коммуникативные: слушает собеседника 
(партнера, учителя), строит понятные для 
собеседника высказывания; взаимодействует с 
учителем, одноклассниками для решения 
конкретных учебно-познавательных задач

Фронтальный
опрос
Практическое
занятие



39 Задачи на закон 
Ома для участка 
цепи.

Урок закрепле 
ния знаний

Желание осознавать свои 
трудности и стремиться к их 
преодолению; способность к 
самооценке

Знает формулы 
раздела, умеет 
применять их для 
решения задач.

Регулятивные: адекватно оценивает свои 
достижения, осознает возникающие трудности, 
ищет их причины и пути преодоления. 
Познавательные: выполняет учебно- 
познавательные действия в материализованной и 
умственной форме; осуществляет для решения 
учебных задач операции анализа, синтеза, 
сравнения, классификации, устанавливает при­
чинно-следственные связи, делает обобщения, 
выводы.
Коммуникативные: задает вопросы, слушает и 
отвечает на вопросы других, формулирует 
собственные мысли, высказывает и обосновывает 
свою точку зрения.

Самостоятельна 
я работа

40 Расчёт
сопротивления
проводника.
Удельное
сопротивление.

Комбин 
ированн ый 
урок

Положительное отношение к 
учению, познавательной 
деятельности, желание 
приобретать новые знания, 
умения, совершенствовать 
имеющиеся

Выяснить от чего 
зависит 
сопротивление 
проводника, и 
получить формулу 
для расчёта 
данного 
параметра.

Регулятивные: принимает и сохраняет учебную 
задачу; планирует (в сотрудничестве с учителем 
и одноклассниками или самостоятельно) необхо­
димые действия, операции, составляет их 
последовательность и действует по намеченному 
плану.
Познавательные: осознает познавательную 
задачу; читает и слушает, извлекая нужную 
информацию, самостоятельно находит ее в 
материалах учебников
Коммуникативные: задает вопросы, слушает и 
отвечает на вопросы других формулирует 
собственные мысли, высказывает и обосновывает 
свою точку зрения.

Фронтальный
опрос
Практическое
занятие

41 Расчёт
сопротивления 
проводника, силы 
тока и напряжения.

Урок закрепле 
ния знаний

Желание осваивать новые 
виды деятельности в 
индивидуальной, групповой, 
парной формах работы, 
участвовать в творческом, 
созидательном процессе с 
целью развития 
рефлективно -аналитических 
способностей.

Уметь решать 
качественные и 
количественные 
задачи

Регулятивные: принимает и сохраняет учебную 
задачу; планирует (в сотрудничестве с учителем 
и одноклассниками или самостоятельно) необхо­
димые действия, операции, составляет их 
последовательность и действует по намеченному 
плану, самостоятельно и в группе обобщает 
материал, выделяет главное 
Познавательные: обобщает изученный 
материал, представляет его в виде таблиц, 
графиков, использует для решения практических 
заданий.
Коммуникативные: задает вопросы, слушает и 
отвечает на вопросы других формулирует 
собственные мысли, высказывает и обосновывает 
свою точку зрения.

Фронтальный
опрос
Практическое
занятие



42 Реостаты. 
Лабораторна 
яработа №5 
«Регулировани 
есилы тока 
реостатом»

Комбин 
ированн ый 
урок Положительно относиться к 

учению, познавательной 
деятельности, желает 
приобретать новые знания, 
умения, совершенствовать 
имеющиеся.

Знать, что такое 
реостат, для чего он 
используется и его 
применение на 
практике

Регулятивные: принимает и сохраняет учебную 
задачу; планирует (в сотрудничестве с учителем 
и одноклассниками или самостоятельно) необхо­
димые действия, операции, составляет их 
последовательность и действует по намеченному 
плану.
Познавательные: осознает познавательную 
задачу
Коммуникативные: задает вопросы, слушает и 
отвечает на вопросы других формулирует 
собственные мысли, высказывает и обосновывает 
свою точку зрения.

Фронтальная
лабораторная
работа с
элементами
цифференциро
ванных
заданий

43 Последовательное
соединение
проводников.

Урок получен 
ия новых 
знаний

Положительно относиться к 
учению, познавательной 
деятельности, желает 
приобретать новые знания, 
умения, совершенствовать 
имеющиеся.

Выявить и 
запомнить законы 
последовательного 
соединения 
проводников.

Регулятивные: принимает и сохраняет учебную 
задачу; планирует (в сотрудничестве с учителем 
и одноклассниками или самостоятельно) 
необходимые действия, операции, составляет их 
последовательность и действует по намеченному 
плану. Познавательные: осознает познава­
тельную задачу; читает и слушает, извлекая 
нужную информацию, самостоятельно находит 
её в материалах учебников.
Коммуникативные: задает вопросы, слушает и 
отвечает на вопросы других формулирует 
собственные мысли, высказывает и обосновывает 
свою точку зрения.

Фронтальный
опрос
Практическое
занятие

44 Расчёт
последовательных
цепей.

Урок закрепле 
ния знаний

Желание осваивать новые 
виды деятельности в 
индивидуальной, групповой, 
парной формах работы, 
участвовать в творческом, 
созидательном процессе

Уметь решать 
качественные и 
количественные 
задачи

Регулятивные: принимает и сохраняет учебную 
задачу; планирует (в сотрудничестве с учителем 
и одноклассниками или самостоятельно) необхо­
димые действия, операции, составляет их 
последовательность и действует по намеченному 
плану, самостоятельно и в группе обобщает 
материал, выделяет главное 
Познавательные: обобщает изученный 
материал, представляет его в виде таблиц, 
графиков, использует для решения практических 
заданий.
Коммуникативные: задает вопросы, слушает и 
отвечает на вопросы других формулирует 
собственные мысли, высказывает и обосновывает 
свою точку зрения.

Фронтальный
опрос
Практическое
занятие

45 Параллельное
соединение
проводников.

Урок получен 
ия новых

Положительно относиться к 
учению, познавательной 
деятельности, желает 
приобретать новые знания,

Выявить и 
запомнить законы 
параллельного 
соединения

Регулятивные: принимает и сохраняет учебную 
задачу; планирует (в сотрудничестве с учителем 
и одноклассниками или самостоятельно) 
необходимые действия, операции, составляет их

Фронтальный
опрос
Практическое
занятие



знаний умения, совершенствовать 
имеющиеся.

проводников. последовательность и действует по намеченному 
плану. Познавательные: осознает познава­
тельную задачу; читает и слушает, извлекая 
нужную информацию, самостоятельно находит 
её в материалах учебников.
Коммуникативные: задает вопросы, слушает и 
отвечает на вопросы других формулирует 
собственные мысли, высказывает и обосновывает 
свою точку зрения.

46 Контрольная 
работа №3 по 
теме
«Закон Ома 
дляучастка 
цепи».

Урок закрепле 
ния знаний

Желание осваивать новые 
виды деятельности в 
индивидуальной, групповой, 
парной формах работы, 
участвовать в творческом, 
созидательном процессе

Уметь решать 
качественные и 
количественные 
задачи

Регулятивные: принимает и сохраняет учебную 
задачу; планирует (в сотрудничестве с учителем 
и одноклассниками или самостоятельно) необхо­
димые действия, операции, составляет их 
последовательность и действует по намеченному 
плану, самостоятельно и в группе обобщает 
материал, выделяет главное 
Познавательные: обобщает изученный 
материал, представляет его в виде таблиц, 
графиков, использует для решения практических 
заданий.
Коммуникативные: задает вопросы, слушает и 
отвечает на вопросы других формулирует 
собственные мысли, высказывает и обосновывает 
свою точку зрения.

Контрольна 
я работа

47 Л аборатория 
яработа №6 
«Измерение 
сопротивления 
проводника 
припомощи 
амперметра и 
вольтметра»

Урок- практик
ум

Желание осваивать новые 
виды деятельности, 
участвовать в творческом, 
созидательном процессе; 
осознание себя как 
индивидуальности и 
одновременно как члена 
общества

Умеют пользоваться 
амперметром и 
вольтметром, 
правильно включать 
их в электрическую 
цепь и по формуле 
рассчитывать 
сопротивление 
проводника.

Регулятивные: умеет слушать в соответствии с 
целевой установкой; умеет выполнять 
практические задания по предложенному 
описанию и продумывать собственные пути 
проведения эксперимента.
Познавательные: осознает познавательную 
задачу; читает и слушает, извлекая нужную 
информацию, а также самостоятельно находит ее 
в инструкции по выполнению лабораторной 
работы
Коммуникативные: умение слушать указания 
учителя, слаженно работать в группе

Фронтальная
лабораторная
работа с
элементами
цифференциро
ванных
заданий



48 Работа и мощность
электрического
тока.

Урок получен 
ия новых 
знаний

Положительно относиться к 
учению, познавательной 
деятельности, желает 
приобретать новые знания, 
умения, совершенствовать 
имеющиеся.

Вывести и 
запомнить формулы 
для расчёта работы 
и мощности тока.

Регулятивные: принимает и сохраняет учебную 
задачу; планирует (в сотрудничестве с учителем 
и одноклассниками или самостоятельно) 
необходимые действия, операции, составляет их 
последовательность и действует по намеченному 
плану. Познавательные: осознает познава­
тельную задачу; читает и слушает, извлекая 
нужную информацию, самостоятельно находит 
её в материалах учебников.
Коммуникативные: задает вопросы, слушает и 
отвечает на вопросы других формулирует 
собственные мысли, высказывает и обосновывает 
свою точку зрения.

Фронтальный
опрос
Практическое
занятие

49 Решение задач на 
расчёт работы и 
мощности тока.

Урок закрепле 
ния знаний

Положительно относиться к 
учению, познавательной 
деятельности, желает 
приобретать новые знания, 
умения, совершенствовать 
имеющиеся.

Уметь решать 
задачи на расчет 
работы и мощности 
тока.

Регулятивные: принимает и сохраняет учебную 
задачу; планирует (в сотрудничестве с учителем 
и одноклассниками или самостоятельно) 
необходимые действия, операции, действует по 
плану.
Познавательные: осознает познавательную 
задачу; читает и слушает, извлекая нужную 
информацию, а также самостоятельно находит ее 
в материалах учебников, рабочих тетрадей. 
Коммуникативные: задает вопросы, слушает и 
отвечает на вопросы других формулирует 
собственные мысли, высказывает и обосновывает 
свою точку зрения.

Фронтальный
опрос
Практическое
занятие

50 Лабораторна 
яработа №7 
«Измерение 
мощности и 
работы тока 
в
электрическо
йлампе»

Урок- практик
ум

Желание осваивать новые 
виды деятельности, 
участвовать в творческом, 
созидательном процессе; 
осознание себя как 
индивидуальности и 
одновременно как члена 
общества

Умеют пользоваться 
амперметром и 
вольтметром, 
правильно включать 
их в электрическую 
цепь и по формуле 
рассчитывать 
Работу и мощность 
тока.

Регулятивные: умеет слушать в соответствии с
целевой установкой; умеет выполнять 
практические задания по предложенному 
описанию и продумывать собственные пути 
проведения эксперимента.
Познавательные: осознает познавательную 
задачу; читает и слушает, извлекая нужную 
информацию, а также самостоятельно находит ее 
в инструкции по выполнению лабораторной 
работы
Коммуникативные: умение слушать указания 
учителя, слаженно работать в группе

Фронтальная
лабораторная
работа с
элементами
дифференцир
ованных
заданий



51 Закон Джоуля -
Ленца. Лампа
накаливания.
Электрические
нагревательные
приборы.

Урок получен 
ия новых 
знаний

Положительно относиться к 
учению, познавательной 
деятельности, желает 
приобретать новые знания, 
умения, совершенствовать 
имеющиеся.

Получить формулу 
для определения 
количества теплоты, 
выделяющейся в 
электрической цепи.

Регулятивные: принимает и сохраняет учебную 
задачу; планирует (в сотрудничестве с учителем 
и одноклассниками или самостоятельно) 
необходимые действия, операции, составляет их 
последовательность и действует по намеченному 
плану. Познавательные: осознает познава­
тельную задачу; читает и слушает, извлекая 
нужную информацию, самостоятельно находит 
её в материалах учебников.
Коммуникативные: задает вопросы, слушает и 
отвечает на вопросы других формулирует 
собственные мысли, высказывает и обосновывает 
свою точку зрения.

Фронтальный
опрос
Практическое
занятие

52 Короткое
замыкание.
Предохранители.

Урок получен 
ия новых 
знаний

Положительно относиться к 
учению, познавательной 
деятельности, желает 
приобретать новые знания, 
умения, совершенствовать 
имеющиеся.

Формирование 
понятия о коротком 
замыкании и его 
последствиях. 
Знакомство с 
различными видами 
предохранителей.

Регулятивные: принимает и сохраняет учебную 
задачу; планирует (в сотрудничестве с учителем 
и одноклассниками или самостоятельно) 
необходимые действия, операции, составляет их 
последовательность и действует по намеченному 
плану. Познавательные: осознает познава­
тельную задачу; читает и слушает, извлекая 
нужную информацию, самостоятельно находит 
её в материалах учебников.
Коммуникативные: задает вопросы, слушает и 
отвечает на вопросы других формулирует 
собственные мысли, высказывает и обосновывает 
свою точку зрения.

Самостоятельная
работа

53 Комбинированные 
задачи по теме 
«Постоянный ток»

Урок закрепле 
ния знаний

Положительно относиться к 
учению, познавательной 
деятельности, желает 
приобретать новые знания, 
умения, совершенствовать 
имеющиеся.

Уметь решать 
задачи на расчет 
работы и мощности 
тока, определение 
параметров цепи 
при
последовательном и
параллельном
соединениях.

Регулятивные: принимает и сохраняет учебную 
задачу; планирует (в сотрудничестве с учителем 
и одноклассниками или самостоятельно) 
необходимые действия, операции, действует по 
плану.
Познавательные: осознает познавательную 
задачу; читает и слушает, извлекая нужную 
информацию, а также самостоятельно находит ее 
в материалах учебников, рабочих тетрадей. 
Коммуникативные: задает вопросы, слушает и 
отвечает на вопросы других формулирует 
собственные мысли, высказывает и обосновывает 
свою точку зрения.

Фронтальный
опрос
Практическое
занятие



54 Обобщение
раздела
постоянный ток, 
подготовка к 
контрольной 
работе.

Урок
закрепле
ния
знаний

Положительно относиться к 
учению, познавательной 
деятельности, желает 
приобретать новые знания, 
умения, совершенствовать 
имеющиеся.

Уметь решать 
задачи на расчет 
работы и мощности 
тока, определение 
параметров цепи 
при
последовательном и
параллельном
соединениях.

Регулятивные: принимает и сохраняет учебную 
задачу; планирует (в сотрудничестве с учителем 
и одноклассниками или самостоятельно) 
необходимые действия, операции, действует по 
плану.
Познавательные: осознает познавательную 
задачу; читает и слушает, извлекая нужную 
информацию, а также самостоятельно находит ее 
в материалах учебников, рабочих тетрадей. 
Коммуникативные: задает вопросы, слушает и 
отвечает на вопросы других формулирует 
собственные мысли, высказывает и обосновывает 
свою точку зрения.

Фронтальный
опрос
Практическое
занятие

55 Контрольная 
работа по 
теме«Работа и

Урок 
контрол 
я знаний

Адекватное, осознанное 
представление о качествах 
хорошего ученика;

Знание формул по
разделу
«Постоянный

Регулятивные: способен принимать и сохранять 
учебную задачу; планировать действия, 
самостоятельно справляться с предложенной Контрольная

работа
мощность тока». социальная роль ученика; 

осознанные необходимости 
самосовершенствования

электрический ток», 
умение применять 
их для решения 
задач.

индивидуальной работой 
Познавательные: понимает информацию, 
применяет на практике полученные знания 
Коммуникативные: Умение работать 
самостоятельно, в большом коллективе не 
мешать работать товарищам.

Э лектром агнитны е явления 6ч
56 Магнитное поле. 

Магнитное поле 
прямого тока. 
Магнитные 
линии

Урок
изучения
нового
материал
а

Положительно относиться к 
учению, познавательной 
деятельности, желает 
приобретать новые знания, 
умения, совершенствовать 
имеющиеся.

Создание 
представления о 
магнитном поле, 
вокруг чего 
создаётся, 
распределение поля 
в пространстве.

Регулятивные: принимает и сохраняет учебную 
задачу; планирует (в сотрудничестве с учителем 
и одноклассниками или самостоятельно) необхо­
димые действия, операции, составляет их 
последовательность и действует по намеченному 
плану.
Познавательные: осознает познавательную 
задачу; читает и слушает, извлекая нужную 
информацию, самостоятельно находит ее в 
материалах учебников
Коммуникативные: задает вопросы, слушает и 
отвечает на вопросы других формулирует 
собственные мысли, высказывает и обосновывает 
свою точку зрения.

Фронтальный
опрос

57 Магнитное поле 
катушки с током. 
Электромагниты и 
их применение. 
Магнитное поле 
Земли.

Урок 
получены 
я новых 
знаний

Участвовать в творческом, 
созидательном процессе с 
целью развития 
рефлективно -аналитических 
способностей.

Изучить магнитное 
поле катушки с 
током,
распределение 
силовых линий и 
магнитное поле 
Земли.

Регулятивные: принимает и сохраняет учебную 
задачу; планирует (в сотрудничестве с учителем 
и одноклассниками или самостоятельно) необхо­
димые действия, операции, действует по плану. 
Познавательные: понимает и интегрирует 
информацию в имеющийся запас знаний, 
преобразует, структурирует, воспроизводит и

Фронтальный
опрос
Практическое
занятие



Расположение 
магнитных и 
географических 
полюсов.

применяет с учетом решаемых задач. 
Коммуникативные: слушает собеседника 
(партнера, учителя), строит понятные для 
собеседника высказывания; взаимодействует с 
учителем, одноклассниками для решения 
конкретных учебно-познавательных задач

58 Действие
магнитного пол на 
проводник с 
током.
Электродвигатель.

Урок 
получены 
я новых 
знаний

Участвовать в творческом, 
созидательном процессе с 
целью развития 
рефлективно -аналитических 
способностей.

Изучить поведение 
проводника в 
магнитном поле и 
принцип работы 
электродвигателя.

Регулятивные: принимает и сохраняет учебную 
задачу; планирует (в сотрудничестве с учителем 
и одноклассниками или самостоятельно) необхо­
димые действия, операции, действует по плану. 
Познавательные: понимает и интегрирует 
информацию в имеющийся запас знаний, 
преобразует, структурирует, воспроизводит и 
применяет с учетом решаемых задач. 
Коммуникативные: слушает собеседника 
(партнера, учителя), строит понятные для 
собеседника высказывания; взаимодействует с 
учителем, одноклассниками для решения 
конкретных учебно-познавательных задач

Фронтальный
опрос
Практическое
занятие

59 Л абораторная 
работа №8 
«Сборка 
электромагнит 
а и испытание 
егодействия»
( или
самостоятельн 
ая работа)

Урок-
практику
м

Желание осваивать новые 
виды деятельности, 
участвовать в творческом, 
созидательном процессе; 
осознание себя как 
индивидуальности и 
одновременно как члена

общества

Умеет собрать 
модель
электродвигателя по 
описанию и 
проверить его 
работоспособность.

Регулятивные: умеет слушать в соответствии с 
целевой установкой; умеет выполнять 
практические задания по предложенному 
описанию и продумывать собственные пути 
проведения эксперимента.
Познавательные: осознает познавательную 
задачу; читает и слушает, извлекая нужную 
информацию

Фронтальная
лабораторная
работа с
элементами
цифференциро
ванных
заданий

60 Лабораторная
работа №9
«Изучение
электрическог
одвигателя
постоянного
тока»

Урок-
практикум

Желание осваивать новые 
виды деятельности, 
участвовать в творческом, 
созидательном процессе

Объясняет принцип 
действия 
электродвигателя, 
проверяет его 
работу

Регулятивные: умеет слушать в соответствии с 
целевой установкой; умеет выполнять 
практические задания по предложенному 
описанию и продумывать собственные пути 
проведения эксперимента.
Познавательные: осознает познавательную 
задачу; читает и слушает, извлекая нужную 
информацию, а также самостоятельно находит ее

в инструкции по выполнению лабораторной 
работы

Фронтальная
лабораторна
я работа с
элементами
цифференци
рованных
заданий



Коммуникативные: умение слушать указания 
учителя, слаженно работать в группе

61 Контрольная Урок Адекватное, осознанное Знание основных Регулятивные: способен принимать и сохранять
работа по теме
«Электромагнет
изм»

контроля
знаний

представление о качествах 
хорошего ученика; 
социальная роль ученика; 
осознанные необходимости 
самосовершенствования

понятий раздела
«Электромагнетизз
м»

учебную задачу; планировать действия, 
самостоятельно справляться с предложенной 
индивидуальной работой 
Познавательные: понимает информацию, 
применяет на практике полученные знания 
Коммуникативные: Умение работать 
самостоятельно, в большом коллективе не 
мешать работать товарищам.

Контрольна 
я работа

Световые явления 7 ч
62 Источники света. 

Отражение света. 
Плоское зеркало.

Урок
получения 
новых знаний

Участвовать в творческом, 
созидательном процессе с 
целью развития рефлективно- 
аналитическихспособностей.

Особенности 
источников света и 
их виды. Закон 
отражения света и 
построение 
изображения в 
плоском зркале

Регулятивные: принимает и сохраняет учебную 
задачу; планирует (в сотрудничестве с учителем 
и одноклассниками или самостоятельно) необхо­
димые действия, операции, действует по плану. 
Познавательные: понимает и интегрирует 
информацию в имеющийся запас знаний, 
преобразует, структурирует, воспроизводит и 
применяет с учетом решаемых задач. 
Коммуникативные: слушает собеседника 
(партнера, учителя), строит понятные для 
собеседника высказывания; взаимодействует с 
учителем, одноклассниками для решения 
конкретных учебно-познавательных задач

Фронтальный
опрос
Практическое
занятие

63 Преломление 
света. Законы 
преломления 
света.

Урок получени 
я новых знаний

Участвовать в творческом, 
созидательном процессе с 
целью развития рефлективно- 
аналитическихспособностей.

Особенности 
источников света и 
их виды. Изучение 
законов 
преломления.

Регулятивные: принимает и сохраняет учебную 
задачу; планирует (в сотрудничестве с учителем 
и одноклассниками или самостоятельно) необхо­
димые действия, операции, действует по плану. 
Познавательные: понимает и интегрирует 
информацию в имеющийся запас знаний, 
преобразует, структурирует, воспроизводит и 
применяет с учетом решаемых задач. 
Коммуникативные: слушает собеседника 
(партнера, учителя), строит понятные для 
собеседника высказывания; взаимодействует с 
учителем, одноклассниками для решения 
конкретных учебно-познавательных задач

Фронтальный
опрос
Практическое
занятие



64 Линзы. Урок получени
Построение я новых знаний
изображения в
линзе.

Участвовать в творческом, 
созидательном процессе с 
целью развития рефлективно- 
аналитическихспособностей.

Знакомство с 
линзами, основные 
линии и точки, 
характерные лучи 
для построения 
изображения.

Регулятивные: принимает и сохраняет учебную 
задачу; планирует (в сотрудничестве с учителем 
и одноклассниками или самостоятельно) необхо­
димые действия, операции, действует по плану. 
Познавательные: понимает и интегрирует 
информацию в имеющийся запас знаний, 
преобразует, структурирует, воспроизводит и 
применяет с учетом решаемых задач. 
Коммуникативные: слушает собеседника_____

Фронтальный
опрос
Практическое
занятие



(партнера, учителя), строит понятные для 
собеседника высказывания; взаимодействует с 
учителем, одноклассниками для решения 
конкретных учебно-познавательных задач

65 Лабораторная 
работа №10.« 
Получение 
изображений с 
помощью 
линзы».

Урок закрепле 
ния знаний

Положительно относиться к 
учению, познавательной 
деятельности, желает 
приобретать новые знания, 
умения, совершенствовать 
имеющиеся.

Уметь решать 
задачи на 
построение 
изображений в 
плоском зеркале и 
различных линзах.

Регулятивные: принимает и сохраняет учебную 
задачу; планирует (в сотрудничестве с учителем 
и одноклассниками или самостоятельно) 
необходимые действия, операции, действует по 
плану.
Познавательные: осознает познавательную 
задачу; читает и слушает, извлекая нужную 
информацию, а также самостоятельно находит ее 
в материалах учебников, рабочих тетрадей. 
Коммуникативные: задает вопросы, слушает и 
отвечает на вопросы других формулирует 
собственные мысли, высказывает и обосновывает 
свою точку зрения.

Фронтальная
лабораторная
работа с
элементами
дифференциро
ванных
заданий

66 Повторение
курса
Физика-8

Обобща ющее 
повторение

Желание применять и 
обобщать полученные 
знания, применять их для 
решения конкретных 
заданий, участвовать в 
творческом, созидательном 
процессе; осознание себя 
какиндивидуальности и 
одновременно как члена 
общества.

Повторение 
основных моментов 
изученного 
материала. 
Выявление связи в 
изученных явлениях

Регулятивные: принимает и сохраняет учебную 
задачу; планирует (в сотрудничестве с учителем 
и одноклассниками или самостоятельно) необхо­
димые действия, операции, составляет их 
последовательность и действует по намеченному 
плану, самостоятельно и в группе обобщает 
материал, выделяет главное 
Познавательные: обобщает изученный 
материал, представляет его в виде таблиц, 
графиков, использует для решения практических 
заданий.
Коммуникативные: задает вопросы, слушает и 
отвечает на вопросы других формулирует 
собственные мысли, высказывает и обосновывает 
свою точку зрения.

Фронтальный
опрос
Практическое
занятие

67 Итоговая
контрольная
работа

Урок контроля 
знаний

Адекватное, осознанное 
представление о качествах 
хорошего ученика; 
социальная роль ученика; 
осознанные необходимости 
самосовершенствования

Знание основных 
понятий раздела 
«Световые 
явления»

Регулятивные: способен принимать и сохранять 
учебную задачу; планировать действия, 
самостоятельно справляться с предложенной 
индивидуальной работой 
Познавательные: понимает информацию, 
применяет на практике полученные знания 
Коммуникативные: Умение работать 
самостоятельно, в большом коллективе не 
мешать работать товарищам.

Контрольная
работа

68
Повторение курса 
Физика-8

Обобщающее
повторение

Желание применять и 
обобщать полученные 
знания, применять их для

Повторение 
основных моментов 
изученного

Регулятивные: принимает и сохраняет учебную 
задачу; планирует (в сотрудничестве с учителем 
и одноклассниками или самостоятельно) необхо-



решения конкретных 
заданий, участвовать в 
творческом, созидательном 
процессе; осознание себя как 
индивидуальности и 
одновременно как члена 
общества.

материала. димые действия, операции, составляет их Фронтальный
Выявление связи в последовательность и действует по намеченному опрос
изученных явлениях плану, самостоятельно и в группе обобщает 

материал, выделяет главное 
Познавательные: обобщает изученный 
материал, представляет его в виде таблиц, 
графиков, использует для решения практических 
заданий.
Коммуникативные: задает вопросы, слушает и 
отвечает на вопросы других формулирует 
собственные мысли, высказывает и обосновывает 
свою точку зрения.

Практическое
занятие



Пояснительная записка

Настоящая программа составлена на основе: примерной основной образовательной программы основного общего 
образования, авторской учебной программы по физике для основной школы, 7-9 классы Авторы: А. В. Перышкин, Е. М.
Гутник., Дрофа, 2020г.

Данный учебно-методический комплект реализует задачу концентрического принципа построения учебного 
материала, который отражает идею формирования целостного 
представления о физической картине мира.

Содержание образования соотнесено с Федеральным компонентом государственного образовательного стандарта.
Рабочая программа детализирует и раскрывает содержание предметных тем образовательного стандарта, определяет общую 

стратегию обучения, воспитания и развития учащихся средствами учебного предмета в соответствии с целями изучения 
физики. Рабочая программа дает распределение учебных часов по разделам курса и последовательность изучения разделов 
физики с учетом межпредметных и внутрипредметных связей, логики учебного процесса, возрастных особенностей учащихся, 
определяет набор опытов, демонстрируемых учителем в классе, лабораторных и практических работ, выполняемых учащимися.

Учебник «Физика. 8 класс. Учебник» автор А. В. Перышкин, Е.М. Гутник, для общеобразовательных учреждений, входящий в 
состав УМК по физике для 7-9 классов, рекомендован Министерством образования Российской Федерации

Школьный курс физики— системообразующий для естественно-научных предметов, поскольку физические законы, 
лежащие в основе мироздания, являются основой содержания курсов химии, биологии, географии и астрономии. Физика 
вооружает школьников научным методом познания, позволяющим получать объективные знания об окружающем мире.

Цели изучения
Изучение физики в основной школе направлено на достижение следующих целей:

• усвоен и е знаний о  фундаментальных физических законах и принципах, лежащих в основе современной физической 
картины мира; наиболее важных открытиях в области физики, оказавших определяющее влияние на развитие техники и 
технологии; методах научного познания природы;

• овладение ум ениям и  проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, выдвигать гипотезы и строить 
модели, применять полученные знания по физике для объяснения разнообразных физических явлений и свойств веществ; 
практического использования физических знаний; оценивать достоверность естественнонаучной информации;

• разви т и е  познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе приобретения знаний и 
умений по физике с использованием различных источников информации и современных информационных технологий;



• воспит ание  убежденности в возможности познания законов природы; использования достижений физики на благо развития 
человеческой цивилизации; необходимости сотрудничества в процессе совместного выполнения задач, уважительного 
отношения к мнению оппонента при обсуждении проблем естественнонаучного содержания; готовности к морально- 
этической оценке использования научных достижений, чувства ответственности за защиту окружающей среды;

• использование приобрет енны х знаний и ум ен и й  для решения практических задач повседневной жизни, обеспечения 
безопасности собственной жизни, рационального природопользования и охраны окружающей среды.

Федеральный базисный учебный план для образовательных учреждений Российской Федерации отводит 70 часов для 
обязательного изучения физики в 8 классе, из расчета 2 учебных часа в неделю. Количество часов по рабочей программе - 68, 
согласно школьному учебному плану - 2 часа в неделю. Количество контрольных и лабораторных работ оставлено без 
изменения в соответствии с примерной и авторской программой

Задачи изучения

Рабочая программа предусматривает формирование у школьников общеучебных умений и навыков, универсальных способов 
деятельности и ключевых компетенций.

Приоритетами для школьного курса физики на этапе основного общего образования являются формирование:

м ет а п р ед м ет н ы х  к ом петенц и и ,  в том числе

Познавательная деятельность:

• использование для познания окружающего мира различных естественнонаучных методов: наблюдение, измерение, 
эксперимент, моделирование;
• формирование умений различать факты, гипотезы, причины, следствия, доказательства, законы, теории;
• овладение адекватными способами решения теоретических и экспериментальных задач;
• приобретение опыта выдвижения гипотез для объяснения известных фактов и экспериментальной проверки выдвигаемых 
гипотез.



Информационно-коммуникативная деятельность:

• владение монологической и диалогической речью. Способность понимать точку зрения собеседника и признавать право на
иное мнение;
• использование для решения познавательных и коммуникативных задач различных источников информации.

Рефлексивная деятельность:

• владение навыками контроля и оценки своей деятельности, умением предвидеть возможные результаты своих действий: 

организация учебной деятельности: постановка цели, планирование, определение оптимального соотношения цели и средств.



Содержание учебного предмета

Тепловые явления

Тепловое движение. Термометр. Связь температуры тела со скоростью движения его молекул. Внутренняя энергия. Два способа изменения внутренней 
энергии: работа и теплопередача. Виды теплопередачи.

Количество теплоты. Удельная теплоемкость вещества. Удельная теплота сгорания топлива. Закон сохранения

энергии в механических и тепловых процессах

Ф р о н т а л ь н а я л а б о р а т о р н а я р а б о т а .

1 .Сравнение количеств теплоты при смешивании воды разной температуры.

2. Измерение удельной теплоемкости твердого тела.

Изменение агрегатных состояний вещества

Плавление и отвердевание тел. Температура плавления. Удельная теплота плавления. Испарение и 
конденсация. Относительная влажность воздуха и ее измерение. Психрометр.

Кипение. Температура кипения. Зависимость температуры кипения от давления. Удельная теплота парообразования. Объяснение 

изменений агрегатных состояний вещества на основе молекулярно-кинетических представлений.

Преобразования энергии в тепловых машинах. Двигатель внутреннего сгорания. Паровая турбина. Холодильник. Экологические проблемы использования 
тепловых машин.

Электрические явления

Электризация тел. Два рода электрических зарядов. Проводники, диэлектрики и полупроводники. Взаимодействие заряженных тел. Электрическое поле. 
Закон сохранения электрического заряда.

Дискретность электрического заряда. Электрон. Строение атомов. Электрический ток. Гальванические элементы. Аккумуляторы. Электрическая цепь. 
Электрический ток в металлах. Носители электрических зарядов в полупроводниках, газах и растворах электролитов. Полупроводниковые приборы. Сила 
тока. Амперметр. Электрическое напряжение. Вольтметр. Электрическое сопротивление. Закон Ома для участка электрической цепи.

Удельное сопротивление. Реостаты. Последовательное и параллельное соединения проводников. Работа и мощность тока. Количество теплоты, 
выделяемое проводником с током. Счетчик электрической энергии. Лампа накаливания. Электронагревательные приборы. Расчет электроэнергии,



потребляемой бытовыми электроприборами. Короткое замыкание. Плавкие предохранители.

Ф р о н т а л ь н а я л а б о р а т о р н а я р а б о т а .

3. Сборка электрической цепи и измерение силы тока в ее различных участках.

4. Измерение напряжения на различных участках электрической цепи.

5. Регулирование силы тока реостатом.

6. Измерение сопротивления проводника при помощи амперметра и вольтметра.
Электромагнитные явления

Магнитное поле тока. Электромагниты и их применение. Постоянные магниты. Магнитное поле Земли. Действие магнитного поля на проводник с током. 
Электродвигатель. Динамик и микрофон.
Ф р о н т а л ь н а я л а б о р а т о р н а я р а б о т а .

7. Измерение мощности и работы тока в электрической лампе.

8. Сборка электромагнита и испытание его действия.

9. Изучение электрического двигателя постоянного тока (на модели)

Световые явления

Источники света. Прямолинейное распространение света. Отражения света. Закон отражения. Плоское зеркало. Преломление света. Линза. Фокусное 
расстояние линзы. Построение изображений, даваемых тонкой линзой. Оптическая 4 сила линзы. Глаз как оптическая система. Оптические приборы.

Ф р о н т а л ь н а я л а б о р а т о р н а я р а б о т а .

10.Получение изображения при помощи линзы



Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения курса физики.

Личностные результаты:

• сформированность познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей учащихся;

• убежденность в возможности познания природы, в необходимости разумного использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития 
человеческого общества, уважение к творцам науки и техники, отношение к физике как элементу общечеловеческой культуры;

• самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений;

• готовность к выбору жизненного пути в соответствии с собственными интересами и 

возможностями;

• мотивация образовательной деятельности школьников на основе личностно ориентированного подхода;

• формирование ценностных отношений друг к другу, учителю, авторам открытий и 

изобретений, результатам обучения.

Метапредметные результаты:

• овладение навыками самостоятельного приобретения новых знаний, организации 

учебной деятельности, постановки целей, планирования, самоконтроля и оценки результатов 

своей деятельности, умениями предвидеть возможные результаты своих действий;

• понимание различий между исходными фактами и гипотезами для их объяснения, 

теоретическими моделями и реальными объектами, овладение универсальными учебными 

действиями на примерах гипотез для объяснения известных фактов и экспериментальной 

проверки выдвигаемых гипотез, разработки теоретических моделей процессов или явлений;



• формирование умений воспринимать, перерабатывать и предъявлять информацию в словесной, образной, символической формах, анализировать и 
перерабатывать полученную

информацию в соответствии с поставленными задачами, выделять основное содержание прочитанного текста, находить в нем ответы на поставленные 
вопросы и излагать его;

• приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора информации с использованием различных источников и новых информационных 
технологий для решения познавательных задач;

• развитие монологической и диалогической речи, умения выражать свои мысли и способности выслушивать собеседника, понимать его точку зрения, 
признавать право другого человека на иное мнение;

• освоение приемов действий в нестандартных ситуациях, овладение эвристическими 

методами решения проблем;

• формирование умений работать в группе с выполнением различных социальных ролей, представлять и отстаивать свои взгляды и убеждения, вести 
дискуссию.

Предметные результаты:

• знания о природе важнейших физических явлений окружающего мира и понимание 

смысла физических законов, раскрывающих связь изученных явлений;

• умения пользоваться методами научного исследования явлений природы, проводить 

наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, обрабатывать результаты измерений, 

представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и формул, обнаруживать 

зависимости между физическими величинами, объяснять полученные результаты и делать 

выводы, оценивать границы погрешностей результатов измерений;

• умения применять теоретические знания по физике на практике, решать физические



задачи на применение полученных знаний;

• умения и навыки применять полученные знания для объяснения принципов действия

важнейших технических устройств, решения практических задач повседневной жизни, обеспечения безопасности своей жизни, рационального 
природопользования и охраны окружающей среды;

• формирование убеждения в закономерной связи и познаваемости явлений природы,

в объективности научного знания, в высокой ценности науки в развитии материальной и духовной культуры людей;

• развитие теоретического мышления на основе формирования умений устанавливать 

факты, различать причины и следствия, строить модели и выдвигать гипотезы, отыскивать и 

формулировать доказательства выдвинутых гипотез, выводить из экспериментальных фактов 

и теоретических моделей физические законы;
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