
Немецкий План Ост 
Поистине людоедским документом нацистской Германии стал 
генеральный план «Ост» – план порабощения и уничтожения народов 
СССР, еврейского и славянского населения завоеванных территорий. 
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В этой статье вы узнаете кратко немецкий Генеральный План Ост который 
разработали фашисты в период Второй Мировой войны. 

Самой зверской политической программой в 20 веке является нацистский 
«Генеральный план Ост». Инициатором разработки «Плана Ост» выступал Генрих 
Гиммлер, его основные идее и само название появилось в 1940 году.О 
существовании «Генерального плана Ост» во время войны известно не было, 
первые упоминания о нем были сделаны нацистскими преступниками во время 
Нюрнбергского трибунала. Во время процесса обвинители опирались на 
«Замечания и предложения» Э. Ветцеля, который в годы войны был сотрудником 
министерства восточных территорий. 

Полный текст «Плана Ост» был найден только в конце восьмидесятых 
годов в федеральном архиве Германии, оцифрован и опубликован был 
только в 2009 году. 

Один из вариантов «Плана Ост» был представлен летом 1942 управлением штаба 
безопасности рейха по вопросам интеграции народа Германии, зачитывал 
оберфюререр СС Мейером-Хетлинг. 

 

План 

Генеральный план состоял из трех частей: 

 Основные правила будущего заселения. 
 Экономический обзор присоединённых территорий и их организация. 
 Разграничение населенных пунктов в оккупированных районах. 

Цели 

«Генеральный план Ост» включал в себя перечень документов, в которых 
рассматривались вопросы заселения «восточных территории», под которыми 
подразумевались Польша и СССР, после победы нацистами в войне. Не 
предусматривалось сохранение государственности ни одной нации, 
Украина, Россия, Латвия и другие просто вошли бы в состав 
Великогерманского государства. 



В основе находилось два документа, в которых и раскрывался план дальнейшей 
колонизации немцами восточных территорий Европы. Так предусматривалась 
колонизация 87600 км2, где должно было быть создано около ста тысяч 
поселенческих хозяйств по 29 гектаров каждое. Предусматривалось пересилить 
сюда более четырёх миллионов немцев. Параллельно с этим предусматривалось 
устранение полумиллиона евреев – всех евреев, которые населяли эти 
территории – и сорока процентов поляков. 

Переселенные на восточные земли немецкие крестьяне получали бы земли на 
определенных условиях – сначала на сем лет, а в случае успешного 
хозяйствования эта земля становилось бы наследственной, а через двадцать лет 
переходила бы в его собственность. Причем за землю предполагалась 
определенная плата в казну государства. Освоение и заселение восточных 
территорий должен был контролировать лично Гиммлер. Так же 
предусматривалось и переселение городского населения – немцы получали бы 
квартиры со всем имуществом. 

Масштабы 

Первоначально план Ост 
распространялся только на Польшу, Украину, Белоруссию, Прибалтику и 
Северо-Запад России. В документе обращалось внимание на то, что владение 

восточными землями прерогатива именно немецкой нации и все ресурсы, которые 
понадобились бы для реализации идей немцев, нужно было извлечь из 
оккупированных земель. 

О масштабах гитлеровского территориального «аппетита» можно судить по 
сохранившейся служебной записке министру Розенбергу, которая включала в 
себя замечания и дополнения к плану Ост. Так в документе велась речь о 
переселении немцев на оккупированный, в результате войны, восточные 
территории. Это планировалось делать постепенно на протяжении тридцати лет, 
причем на территории бывшего уже к тому бы времени СССР планировалось 
оставить не более четырнадцати миллионов жителей, которые использовались 
как дешевая рабочая сила, и контролировали бы переселенными сюда немцами. 
Все остальное население должно было быть выселено в Западную Сибирь, а 
евреи, проживавшие здесь, должны были быть ликвидированы еще во время 
войны. Однако этот пункт самим автором поддавался сомнению, так как 
некоторые из советских национальностей, по его мнению, лучше не переселять, а 
онемечивать. К таким он относил народы Прибалтики. Украинское и Белорусское 
население Розенберг предлагал выселить в Сибирь, из них 35% украинцев и 25% 



белорусов предлагалось онемечивать. Таким образом, оставшееся коренное 
население стало бы батраками у «немецких хозяев». 

Следующим пунктом документа обсуждался вопрос с Польшей. В Германии 
считали, поляков самым опасным народом, который люто ненавидит Германию, 
поэтому их предлагалось переселить в южную Америку. Пятьдесят процентов 
чешского населения также предполагалась депортировать, а другие пятьдесят 
онемечить. 

Для русского населения был отведен целый подпункт, так как он считался 
краевым камнем всей «восточной проблемы». Этот народ, изначально 
предлагалось полностью уничтожить, или на крайний случай онемечить тех 
русских, которые имеют явные нордические признаки. Но уже в записках к плану 
Ост, было сказано, что осуществить это невозможно, поэтому предлагалось 
просто постепенно ослаблять русский народ, уменьшить его рождаемость, 
так же предложил отделить население Сибири от другого русского 
населения. 

Если 
судить по другим немецким документам, которые имели отношения к плану Ост, 
то немцы планировали за пятьдесят лет увеличить количество проживающих 
немцев на завоеванных территориях до двухсот пятидесяти миллионов. Причем в 
восточных землях планировалось полное повторение немецких порядков – 
«создание новой Германии» где окружающая среда, дороги, аграрное и 
коммунальное хозяйства, промышленность были бы в точности скопированы с 
немецкого образца, что бы переселенным сюда немцам было жить комфортно. 

Сроки 

Реализация этого плана намечалась не ранее окончания войны, однако 
предпосылки к этому были заложены еще во время войны, когда немцы 
уничтожили около трёх миллионов военнопленных, миллионы людей из Украины, 
Польши и Белоруссии вывозились на принудительные работы и в концлагеря. Так 
же не стоит забывать о более чем шести миллионов евреев погибших во время 
холокоста. 

Итог 

Фактически если бы нацистская Германия со своими союзниками победила во 
Второй Мировой Войне, то ранее осуществленный геноцид евреев оказался бы 



первой ступенькой к уничтожению десятков миллионов жителей Восточной 
Европы 
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